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Ala menthe forte verte
avec copeaux de chocolat noir suisse

Ala créme de Salidou de la maison d’Armorine®
et ses inclusions de caramel au beurre salé
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La liste des allergénes est consultable en caisse.




'Nos Galettes au Sarrasin
AU BEURRE DEMI-SEL

Nature au beurre demi-sel

A I'ceuf

Au fromage emmental

Au jambon blanc

A la saucisse fumée de Bretagne

A 'andouille fumée de Guéméné

Au lard fumé de Bretagne

La croque (jambon, emmental)

La quiche (lard fumé, ceuf, emmental)

La compléte (jambon, ceuf, emmental)

La supérieure (2 ceufs, jambon, emmental)

La bergeére (champignons a I'échalote, chévre, lard, créme, ciboulette)
La gargantua (jambon Serrano, ceuf, emmental)

La jardiniére (ratatouille maison, ceuf, emmental, ciboulette)

La spécialité (ceuf, emmental, fomate, mélange de salades)

La rennaise (saucisse, ceuf, emmental)

La fromagere (chévre, roquefort, emmental, créme, ciboulette)

La guémenoise (andoville de Guéméné, ceuf, emmental, ciboulette)
La seguin (chévre, emmental, jambon, ciboulette, créme, cumin)

La saladette

(mélange de salades, mais, champignons, tomate, jambon, emmental)
La gersoise (magret fumé, emmental, créme, ciboulette)

La baltique (saumon 2 tranches, créme fraiche, citron, ciboulette)

La jeannick (emmental, chévre, lard, ail, huile d'olive, ciboulette)

La maraichére (roquefort, chévre, créme, salade)

La provencale

(emmental, miettes de thon, tomate fraiche, ail, huile d'olive, ciboulette)

LES SUPPLEMENTS :

CEuf

Fromage ou jambon ou saucisse ou lard

Serrano ou magret ou andouille ou ratatouille ou avocat
Saumon 1 tranche

Au sucre

Au citron frais, sucre

A la confiture (abricot, fraise, framboise, myrtille)

Au miel

A la liqueur : (sucre, Grand Marnier® ou Rhum ou Cointreau) ou au miel citron
ou au chocolat ou & la créme de marron ou au Nutella®

ou au caramel au beurre salé ou au sirop d'érable

ou pdte & tartiner spéculoos

Crépe flambée a la banane (sucre, écrasé de banane)

La chouanne (sucre, écrasé de banane, créme fouettée)

La chocotine (écrasé de banane, chocolat)

La lorientaise (rondelles d'orange fraiche, chocolat, Cointreau)

La mélénick (Grand Marnier®, confiture de framboise, créme fouettée)
La quistinic (Cointreau, créme de marron, créme fouettée)

La martiniquaise (sucre, ananas, créme fouettée, Rhum)

La glazic (griottes, créme fouettée, Grand Marnier®)

La bigoudene (poires au sirop, créme fouettée, chocolat)

La banquise (sucre, 2 parfums de glace aux choix, créme fouettée, Grand Marnier®)
La normande (sucre, compote de pommes biologiques, Calvados)

La choco-neige (chocolat, une boule de glace vanille, coco rdpée)

La wallone (péte d tartiner spéculoos, une boule de glace vanille,
émietté de spéculoos, créme fouettée)

La plougastel (fraises fraiches, sucre, créme fouettée), (selon saison)
Coupe de fruits (selon saison)

Coupe de fraises fraiches (selon saison)

LES SUPPLEMENTS :
Amandes, noix, chocolat, créme fouettée, liqueur, miel, marron
1/4 citron frais

3,60€
4,60€
5,60€
5,60€
5,60€
6,60€
5,60€
7,60€
8,60€
8,60€
9,60€
9,60€
9,60€
9,60€
9,20€
8,60€
9,60€
9,60€
9,60€
9,20€

8,60€
9,60€
9,60€
8,60€
9,60€

1,00€
2,00€
3,00€
4,00€

3,60€
4,10€
4,60€
5,10€

5,60€
7,60€
7,60€
7,60€
8,60€
8,60€
8,60€
8,60€
8,60€
8,60€
9,60€
8,60€
8,60€

9,00€
8,60€
5,00€
6,20€

2,00€
0,50€

Nos Salades

Nous vous proposous osttious o wilthe qoatl;
Nos A(JKMZ;MZPW pm%m M&%w do Aaﬁ%[m

PETITE
SALADE VERTE 2,10€
LA CORSAIRE 6,00€
mais, champignons, ananas, créme fraiche, avocat
LA SALADE DE TOMATES 6,00€
tomates, thon, avocat, ceuf au plat
LA VENDANGEUSE 6,70€
fromage de chévre, miel, jambon Serrano, raisins frais, noix, pomme fraiche
LA SALADE DE ROQUEFORT 5,90€
roquefort, noix, ceuf aux plats
LA BECASSINE 6,20€
jambon, kiwi, champignons, roquefort
LA SALADE AU MAGRET 6,50€
tomates, magret, avocat, fromage de chévre
LA BOURBON 7,20€
avocat, créme fraiche, lard fumé, champignons, pomme fraiche, chévre
LA GOURMANDE 8,10€
mais, avocat, pomme, chévre, jambon blanc, jambon Serrano, poire,
champignons, vinaigrette a la ercise
LA NORVEGIENNE 8,10€
tomates, chévre, saumon, créme, ceuf poché
LA SAINT GOUSTAN 8,10€

tomates, chévre, jambon Serrano, ceuf dur, anchois

*avocat selon saison (a remplacer selon votre choix)
Deux sauces au choix : vinaigrette maison ou huile d’olive et citron frais

GRANDE
4,20€

9,90€
9,90€
11,40€
9,90€
10,40€
10,90€
12,00€

13,50€

13,50€

13,50€

Thois oouls, uw soupgow do hime e drume solode
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Nature

Emmental ou Jambon ou Saucisse ou Lard ou Chévre

ou Champignon Echalote ou Roquefort

Andovuille ou Ratatouille maison ou Magret ou Thon ou Serrano

Saumon
A U(}W/qu}ﬁ, w@wg@ s Aupp&}amﬁ At VO d/zAWzg
LES SUPPLEMENTS :

Tomate ou maiis ou ceuf

Fromage ou jambon ou lard ou roquefort ou chévre ou saucisse
ou champignons a I'échalote ou thon

Magret ou avocat ou ratatouille ou jambon Serrano ou anchois
Saumon 1 tranche

«Nous organisons é
anniversaires, associalions el evenements,
n’hésilez pas a vous renseigner en caisse.>

6,60€

8,60€
9,60€
10,60€

1,00€

2,00€
3,00€
4,00€

egalement vos repas de groupes,
ions el ou

¢ Gourmand 8,10¢

Crépe roulée et ses différents accompagnements,
créme fouettée, 1 boule de glace, expresso
et bonbon au caramel beurre salé

Nos Assiettes

o Lty dv charcitorin 15,00€

Son jambon Serrano et toute la charcuterie Bretonne

(andoville fumée de Guéméné, saucisse fumée, lard fumé, jambon blanc)

o Ly d ({WM%M 6,00€

Roquefort, chévre

RMERIU CHRIERTA
17,90 euros

L
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Galette ou salade du momen
Crépe au sucre ** \

1 place de cinéma valable 1 an au Castillet
ou au Méga Castillet

* Selon stock disponible.

** Possibilité de choix de garniture en .
supplément payant.
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MENU ENFA'T A
i (-10“NS)’ | >

1 galette jambon, fromag
1 crépe Nutella®

ou 1 boule de glace ba
ou 1 boule de glace ¢

Nos prix sont nets.
Les boissons alcoolisées au-dessus de 18°
ne sont servies qu’a |'occasion des repas.
Les réglements par chéques ne sont pas acceptés.



